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MEHIO IPUTOTOBJISIEMBIX BJIFO I
MOBY «CF{CBCTPOFICKAH CPEOHAA OBIIEOBPA30OBATENBHAS IIKOJIA Nely
(cToumocts 125,00)

/YmuoBa C.A./

09 » ,Eméuﬂ& 2023 r
Bospacruan kareropus 7-11 ser
OHepreTu »
Mipnem Haumenosanue Garoga Maoea Tlumesnie semectna Yeckas o Heeia,
THIH nopunu Beakun | Kupel | VYraesoan HEREOCTE TYP®I pyo.
1 2 3 4 5 6 7 9
Jens 3
Bropoii | Yaiic caxapom 200 0,1 0 10 43 685* 1,52
3aBTpaK
bynouka «Becnynrikay 60 4,7 43 34,2 196 T/K 15,00
Hroro 3a BTopoii 3aBTPaK: 260 4,8 4,3 44,2 239
Canar u3 kpamenoii KalyCThbl 100 2 6,5 9,3 96 45% 1772
Pacconmjﬂx neHHHrpiemcmﬁ co 205 48 35 20,9 161 132+ 12,35
CMETaHOH, ¢ Kypuleii
ITnuuens MscHoi py6neHslii ¢ COyCOM 110 16,2 13 13.9 252 451+ 34,61
TOMAaTHBIM
Ooen
[Trope kaprodensnoe 150 3,1 5.4 20,3 146 520* 16,53
Komnor u3 emecu cyxodpyxros 200 0,1 0,1 28 112 639% 5,83
X110 prKaHo-NIUeHHIHBIN 06OraeH b 50 3.4 1,2 17 91 T/K 5,00
S6noko crexee 130 0,6 0.6 13 61 T/K 16.44
HToro 3a o6exn: 945 29,9 30,3 122,5 919
Hroro 3a 3 nenn: 34,7 34,6 166,7 1158 125,00
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VrBepkasio:
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MEHIO naPur
MOBY «CSICbCTPOMCKAS CPE]

Bospacrnas KaTeropus 7-11 jier

Ipuem
AHMEHOBaHHe
B Haumenosaun 6mona
1 2
Bropoii | Yaiic JHMOHOM H caxapom
3aBTpak

Kounurepckoe H3JIeNHE (TTeyeHne

HToro 3a Bropoii 2apt aK;
Bunerper osompoij

Tu u3 cBesxeii KallycTsl ¢ kapTodienem u
EMETaHOH, ¢ Kypumeii

Oben Ieuenk no-cr oranoscku (70/30)
Kama rpeunegas acchluaras
Cox (Hekta KTOBBI
Xne6 KAHO-MINEHHYHBIH 06oramme i
Hroro 3a o6ex;

HUroro 3a 4 nenn:

3aB. npom3BoncTROM '37 %%%Z i KZ%/@I’O pﬁ% LQ{,Q/

HSA OBIIEO

Coraacosano:

Hupekrop

MOBY «Cscectpoiickas COLII Nel»

ey
(&

(7 Z—— /YMHoBa C.A ./
——@__‘_

OTOBJIIEMBIX BJIIO/
BPASOBATEJIBHAS IIKOJIA Moy

(cToumocTs 125,00)

Macea

nopuun

3

205
40
245
100

205

100
150
200
50

805

« A0 S I‘LgCL;fhl 2023 r
IMumesnie BELIeCTBa 3::3::;" Ne peuen- Lena,
Beaku | Kuprr | Vraepoger HEHHOCTY py6.
4 5 6 7
€Hb 4
0,1 0 10 43 686* 2,53
3.8 4 19,8 130 T/K 15,00
3,9 4 29,8 173
1.4 8.2 10 142 71* 14,04
2.1 6.7 12 115 124* 10,22
17 11,6 2 180 431* 48,65
8,4 i) 36,8 234 297 11,56
1 0,2 20 92 T/K 18,00
3.4 1,2 17 91 T/K 5.00
33,3 33,4 97,9 854
374 127,7 i 1027 125,00

37,2
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MEHIO ITPUT OTOBJISTEMBIX BJIIOJT

MOEBY «CACBCTPOMCKAST CPEOHAA OBHIEOBPA3OBATEJIBHA$I HIKOJIA Nel»
(cTommocTs 125,00)

« 11 » VU{,E(,‘L[LL’Q 2023 r
Bospacrnas KaTeropns 7-11 jer

Mpuem Macca HMuwessie pemecrpa Juepreru Ne peuen- | Ilena,
Haumenosanue 6aroga Yyeckasi
NHH nopuuu Beakn | Hupu Yraesogp T TYpBI pyo.
1 2 3 4 5 6 7 9
eHb 5
Bropoii | Yaii ¢ caxapon 200 0,1 0 10 43 685% 1,52
MIRIRE | oo oxg HiLeit 60 4,7 43 342 196 1/ 15,00
Hroro 3a Bropoii 3aBTpaK: : 260 4,8 4,3 44,2 239
Orypeu / roMar crexuii 5 Hapeske (50/50) 100 1 0.1 25 14 5 45;232/** 26,38
Cyn KaETO(l)CJlLHBiﬁ C TOPOXOM, ¢ 200 42 6.7 2.8 145 139% 8.75
KYpHIeH
Burouek py6nensrit uz msca NTHII 110 117 1.8 118 192 498+ 31,57
(kypua) ¢ coycom TOMATHBIM
Oben
Maxkapouusie HU3J1C]IUS OTBapHbIe 150 5.4 4.8 32 194 332% 11,24
Komnot u3 uzroma 200 0,1 0,1 22.2 90 638%* 7,67
Xued KAHO-MINEHHYHEIH oBorame i 50 3.4 1,2 17 91 T/K 5,00
S6moko ceexee 130 0,6 0,6 13 61 T/K 17,87
Hroro 3a o6en: 940 26,2 25,3 121,6 787
Hroro 3a 5 nens: 31 29.6 165,8 1026 125,00
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Cornacosano:

Hupexrop

MEHIO ITIPUT'OTOBJISIEMBIX BJIIO /I

MOEY «CACBCTPOMCKASA CPEJIHSSI OBIUEOBPA3OBATEJIBLHAS IHKOJIA Nel»
(croumocts 125,00)

«H » ;/W/W 2022 r
Bospacrnas kareropus 7-11 ner '
Bpren Haumenosauue Giroaa i s AABAIESHR HELE Y 3::5;::;“ Ak penien- ol
MHIH nopuMu | Bemku | Mupet | Vraesoawl | yennocrs Typhl pyo.
1 2 3 4 5 6 7 9
eHb 6
Bropoii | Ya# ¢ 1umonOM u caxapom 205 0,1 0 10 43 686* 2.53
ARSTRR Konaurepckoe uzjienue (meyenne) 40 3.8 4 19,8 130 T/K 15,00
Hroro 3a BTOpOii 3aBTpaK: 245 3,9 4 29,8 173
Canar 13 cBesxkel MOPKOBH ¢ kyparoii 100 1,6 0 21,5 95 54-173%+** 14,20
Cyn u3 oBoweit co cMeTaHOM, ¢ kKypHleit 205 3.8 3,5 14,8 109 135* 11,33
O6ex 5};5;1?)3 I 150 177 | 202 96 291 3019 | 4933
Puc oTrapHOit paccemyaThIit 150 3.5 3,8 35,8 195 207 10,61
KoMnor u3 4epHociusa 200 0.1 0,1 22,2 90 638* 17,00
Xne6 praHO-IIIEHHYHBIH 060TaleHHBIH 50 3.4 1.2 17 91 T/K 5,00
Hroro 3a o6en: 855 30,1 29,1 120,9 870
Hroro 3a 6 nenn: 34 33,1 150,7 1043 125,00
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CorJyiacoBpaHo:

HupekTop

= MEHIO IPUTOTOBJISIEMBIX BJXOJ
MOEBY «CAChCTPOMCKAS CPEAHS OBLIEOBPA30OBATEJILHASL IHKOJIA Nel»
(cToumocts 125,00)

« 13 » VMLEQM. 2023
BospacTHas KaTeropus 7'1} JeT '
KipHes Haunmenosanue 611042 Mase Huuieble BerlecTea 3::5:::;“ 26 petitLr- TisHa,
MM nopuuH Beaku | Kupwi | Yraesoabl | jeunoctb TYPHI pyo.
1 2 3 4 5 6 7 9
eHb 7
Bropoit | Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 10 43 685* 1,52
3aBTPAK | by ouka mKoIbHAS 60 4,7 43 34,2 196 /K 15,00
Hroro 3a BTOPOii 3aBTPaK: 260 4,8 4,3 44,2 239
CaJiaT M3 KBaLIEHOH KaIryCThl 100 2 6,5 9,3 96 45% 17,72
an;r; ;e?eﬁ?:;}]ﬁ:;mmm 200 3.4 4,2 17,5 121 140% 9,26
Kotnera poibHas moOHTeNbCKas (MHHTAH) 90 13,2 8.6 11,8 177 390* 22.71
06en | [j0pe xaprodensroe 150 3,1 5.4 20,3 146 520% 16,53
Cok (nexrap) QpyKTOBBIH 200 1 0,2 20 92 T/K 18,00
X11e6 prxaHO-TIIECHUYHBIH oGoraieHHbIHA 50 3.4 1,2 17 91 T/K 5,00
MangapuH cBexkHI 130 0,6 0,6 13 61 T/K 19,26
Hroro 3a oen: 920 26,4 26,7 109,4 784
Hroro 3a 7 neHb: 31,2 31 153,6 1023 125,00
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: MEHIO ITPUT'OTOBJSEMbIX BJIIOJ
MOBY «CSICbCTPOMCKASI CPE/IHSISI OBILIEOBPA3OBATEIBHAS IIKOJIA Nely»
(cTommocTs 125,00)

“—/VYmuoea C.A./

«16 » VEMMW/ 2022 r
T
Bospacrnas kareropus 7-11 qer
ITpuem Macca IInmeBbie BewecTsa Ineprern Ne peuen- Ilena,
HaumenoBaunue 6012 yeckas
numu nopuHH beakn | Kupel | Yrueeoasl LIEHHOCTE Typbl py6.
1 2 3 4 5 6 i 9
Jens 8
Bropoii Yaii ¢ THMOHOM M caxapom 205 0,1 0 10 43 686* 2.53
HRTDaK Bynouka «BecHymkay 60 4.7 4.3 34,2 196 T/K 15,00
Hroro 3a Bropoii 3aBTpak: 265 4,8 4,3 44,2 239
Canar u3 cBesxef KaIycTLl ¢ noMHI0paMu 100 23 1 4 123 54-63 23.90
H OTypLaMH
Bopur u3 CBcum{eﬁ Kanyc:fm ¢ kaprodeneM 205 2.9 6.7 12.8 123 110% 12,18
CO CMETAHOH, ¢ KypHIeh
Oben Iy macuHoii (75/75) 150 19,2 16,2 7.4 252 437* 49,00
Kawa rpeunesas pacchimyaras 150 8.4 5,5 36,8 234 297* 11,56
Komnor u3 cmecu cyxopykros 200 0,1 0,1 28 112 639* 5,83
Xied p}i(aHO-l'I],UBHH‘-{HLIFIﬂOﬁOI‘aLL[BHHBlﬁ 50 3.4 1,2 17 91 T/K 5,00
Hroro 3a oben: 855 36,3 40,6 105,3 935
Hroro 3a 8 nensb: 41,1 44,9 149.,5 1174 125,00
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CoriacoBaHo:

Hupexrop
MOBY «CscheTpoicKkas COIL Nel»

o

MEHIO IPUTOTOBJSIEMBIX bJIIOA
MOBY «CSICHCTPOMCKAS CPEHSIS OBIIIEOBPA30OBATEJIBHAS LIKOJIA Nely
(crommocts 125,00)

Bospacrnas kateropus 7-11 jiet

«{7{41/” “/Ymuosa C.A./

« 17 » !Mﬁ;[b,‘ﬁ 20221

Ipuem Macca THeBble BellecTBa HEPreTH |\ ooyien- Llena,
Haumenosauue 6aioaa yeckas

NHWH nopuuH Beaxu | JKupsl | YraeBomsl | peumocts TYpbI pyo.

1 2 3 4 <] 6 7 9
JleHb 9

Bropoii | Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 10 43 685*% 1,52

i KoH/IMTEPCKOE M3NIENNe (TeYenhe) 40 3.8 4 19,8 130 T/K 15,00

Hroro 3a BTOpoi 3aBTPAK: 240 3,9 4 29,8 173

- 54-23/
Orypew / TOMAT CBEXHH B Hape3Ke (50/50) 100 1 0,1 2.5 14 54-3a%% k% 26,38
Cyn mp;od)enmuﬁ C rOpoXoM, € 200 42 6.7 22,8 145 139+* 8,75
KypuIeii
DpuKAIEIbKH U3 MACA ITHIIBI (kypHua) B 110 113 10,8 8.3 175 360%** 2649
coyce
O6en

MaxkapOHHEIE W3/e/1Us OTBAPHEIC 150 5.4 4,8 32 194 332% 11,24
KommoT U3 Kyparu 200 0,1 0,1 22,2 90 638% 15,75
X1e6 pskamo-TIeHUIHBIH oforameHHbIHA 50 3,4 1,2 17 91 T/K 5,00
SI6moko cBEXkKEE 130 0,6 0,6 13 61 T/K 14,87

WToro 3a obexa: 940 25,8 24,3 118,1 770

Hroro 3a 9 aeb: 29,7 28,3 147,9 943 125,00 J
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CornacoBaso:

Jupexrop
MOBV <(CHCBCTPOHCKEISI COIII Nel»

= /Ymuosa C.A./

MEHIO ITPUT'OTOBJISIEMBIX BJIO/

MOBY «CSICbCTPOMCKAS CPEIHAA OBIIIEOBPA3OBATEJILHAS [IKOJIA Nel»
(croumocTs 125,00)

Bospacrnas kareropus 7-11 Jer

«1d » vﬁl’(/gﬂﬂfld 2022

e i Haumenosanue 6arona Macea Iiuichsic BEfopres 3::31::;“ M penen- Hias;
TN nopuuH Beaku | Kuppl | Yraesoab! | pennocrs Typ®I pyG.
1 2 3 4 5 6 7 9
Hens 10
Bropoii | Haii ¢ mumonoM n caxapom 205 0,1 0 10 43 686* 2:53
SABTPAK | pynouka ¢ kopuueii 60 4,7 43 34,2 196 1/ 15,00
Hroro 3a BTOpOIi 3aBTpaK: ; 265 4,8 4,3 44,2 239
Canart W3 CBeKJIbl OTBapHOit 100 2 5,5 8,3 88 54-13%%%x 9,74
S})r/;;:l:;%mtbenbﬂblﬁ € Kpymoit pucoBoi, ¢ 200 48 3.6 193 128 138* 8,82
O6ea JKapxkoe no-noManaeMmy 250 16,8 17 46,3 377 436* 51,41
Cok (nexrap) ppykrossiit 200 1 0,2 20 92 T/K 18,00
Xnel pixaHo-IIeHHYHEIH 060raleHHbIH 50 3.4 1,2 17 91 T/K 5,00
S16noko cexee 130 0,6 0,6 13 61 T/K 14,50
Hroro 3a oben; 930 28,1 28,2 124,4 837
Hroro 3a 10 genb:. 32,9 32,5 168,6 1076 125,00

3aB. IPOM3BOJICTBOM ‘716 17/ @%}Ltﬂ,@éﬂé Y )




