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Bospacruas kareropus 7-11 jer
Dpnen HaumeHoBaunue 6aroa Magca AR SR 3::5:;;“ e TR,
M nopuHu Benku | Kupel | Yraesogs LEHHOCTD TYpbI py6.
1 2 3 4 5 6 7 9
eHb 4
Bropoii | Yait c miMoHOM M caxapom 205 0,1 0 10 43 686* 2,53
= IPAE Konnurepekoe usnene (neyense) 40 3.8 4 19,8 130 T/K 15,00
WToro 3a BTopoii 3aBTpak: 245 3,9 4 29,8 173
Bunerper opomoit 100 1,4 8,2 10 142 T1* 14,04
iﬂ;ﬁgg‘%ﬁ;ﬁﬁgﬁ © RApTOenin 205 21 6,7 12 115 124+ 10,22
Oben [Teuens mo-crporanoscky {70/30) 100 17 11,6 2 180 431%* 48.65
Kama rpevnesas paccimuaras 150 8.4 5,5 36,8 234 207+ 11,56
Coxk (Hekrap) hpykTOBbIi 200 1 0,2 20 92 T/K 18,00
Xie6 pkaHo-MIICHHYHBIH 0GoraleHHbIH 50 3.4 1.2 17 91 T/K 5,00
Hroro 3a oben: 805 33,3 334 97,9 854
Hroro 3a 4 nens: 37,2 37,4 127,7 1027 125,00
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« p@()ﬁ » _ Ath2 2023 r
Bozpacruas kareropns 12 JIeT H cTapiue
Ipuem Flammesionatse Sinoni Macca ITuesbie BewecTsa 3:::::;" Ne peuen- Lena,
nUIH MOPUMH | Beakn | Mupsr | Vraesoasr i TypbI py6.
1 2 . 4 5 6 7 9
€Hb 5
Bropoit | Yaiic caxapom 200 0,1 0 10 43 685%* 1,52
SABTPAK | Bynouka ¢ kopumet 60 4,5 3,1 29,4 164 775 15,00
Hroro 3a BTOpOI 3aBTpaK: 265 4,6 3,1 39.4 207
Orypen/ Tomar caexuit B Hapeske (50/50) 100 1 0,1 2,5 14 5 45;;31{,* 26,38
E;;'H‘L‘;;T"‘pem’“"’ﬁ N 250 53 8,4 29,5 215 139+ 10,52
Burovek py6ieHbiii u3 Msca nTHIE! 110 117 118 11.8 192 498 3157
Oben (kKypHLa) C COyCOM TOMATHBIM
Maxaponusie u3zenus orsapusie 180 6.8 6 43 253 332¢* 13,44
KoMnor u3 uztoma 200 0,1 0,1 22,2 90 638* 7,67
Xneb prkaHo-MIIeHHYHELH 060rameHHbi 50 3.4 12 17 91 T/K 5,00
S6noko crexee 130 0,6 0,6 13 61 T/k 13,90
Hroro 3a oben: 1020 28,7 28,2 139,3 916
HToro 3a 5 fiens: ; 333 313 178,7 1114 125,00
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Bospacruas kareropus 12 jer u crapme
S Hanmenosanue 6arona T ALH Gt AU 3::31:::“ s penisis Heia,
nuuH MoPuHM | Beaxn | upwt | Yraesoawt | popnocrs | TYPH! py6.
1 2 3 4 5 6 7 9
eHb 1
Bropoii | Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 10 43 685* 1,52
i e Konnurepckoe n3eme (nevense) 40 2.5 3,4 15,3 101 T/K 15,00
Hroro 3a Bropoii 3aBTpak: ! 240 2.6 3.4 25,3 144
Orypeu / Tomar cBexwuii B Hapeske (50/50) 100 1 0,1 2.5 14 5 45‘;3%2’;* 26,38
fg‘;’;;;:g;’“:iy“;;&’g?‘ S SupTGiant. 255 2,6 8.4 16 149 110* b
O6en ynsm msicHo# (75/75) 150 19,2 16,2 7.4 252 437* 49,00
MakapoHHEIe H3/ie/ s OTBapHEIE 180 6,8 6 43 253 332% 13,44
Komror u3 ceexxux 16mok 200 0,1 0,1 27.8 114 631* 6,39
X516 prKaHO-NUIEHHYHEIH 060raleHHEH 50 3,4 1,2 17 91 T/K 1,00
Hroro 3a oben: 935 32,9 32 113,7 873
Hroro 3a 1 gens: 35,5 354 139 1017 125,00
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2023 r
Bospacruas kareropus 12 ner n crapiue
Mpuem Macca Iuwessle BewecTra Ineprern Ne peuen- Ilena,
Haumenosauue 61oaa Yyeckasi
TTHIIH nopuuu Benaku HKuper Yraesoanr LeHHOCTS TypbI pyo.
1 2 3 4 5 6 7 9
Jenp 2
Bropoit Yaii ¢ mimonom u caxapom 205 0,1 0 10 43 686* 2,53
i Bynouka mxosnpnas 60 5.5 2 374 189 54-9p**¥k 15,00
Hroro 3a Bropoii 3asTpax: 265 5,6 2 47,4 232
Canar u3 cBeKIB! OTBapHOH 100 2 5,3 83 88 54-13%%xx 9,74
Cyn ¢ MakapoHHEIMHA H3IETHIMY | 250 a4 53 22.9 157 140 10,98
kaprodenem, ¢ Kypuieit
Oben T1I10 U3 oTBapHOMH KypHLEI 250 172 19,1 453 421 304** 46,28
Cox (HekTap) QpykToBbL 200 1 0,2 20 92 T/K 18,00
Xu1e6 pxaHo-NIIeHHYHBIIH o0orameHHsIii 50 3.4 1,2 17 91 T/% 5,00
Mannapun ceeskuit 130 0,6 0,6 13 61 /K 17,47
Hroro 3a oben: o 980 28,1 31,9 127 909
Hroro 3a 2 nens: 33,7 33,9 174.4 1141 125,00
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« j / » B 2023 r
Bospacthas kareropus 12 jer n cTapiue
JHepreTu
11 o s
ks Haumenosanne 61roaa Macca FHCERIE BenlecTRA weckas | " peuen L,
namu nopuuH benxu | Kupel | ¥YraeBoast LeHHOCTE TYpeI pyo.
1 2 3 4 5 6 i/ 9
Jenb 3
Bropoii | Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 10 43 685* 1,52
3aBTpak | o ”
yaouka «BecHymkay 60 4,7 4,3 34,2 196 773 15,00
Hroro 3a BTopoii 3aBTpaK: 260 4,8 4,3 44,2 239
Canar u3 KBaIeHoH kanycTsl 100 2 6,5 9,3 926 45% 17,72
PaCCOJ‘ILI‘{‘HK JIEHHHTPANICKHH CO 255 6 8.1 27.1 205 130+ 13,51
CMETaHOH, ¢ KypHLEeH
ITanuens MacHoH pybneHslii ¢ coycom 110 16.2 145 13.9 252 451% 34,61
TOMATHBIM
Oben
[Tope kapTodensHoe 180 3,7 6,5 254 175 520%* 20,21
KommoT u3 cMecH cyxodpykToB 200 0,1 0,1 28 112 639* 5,83
Xn1e6 pskaHO-NeHHYHEIH 060TaleHHETH 50 3.4 1,2 17 91 T/K 5,00
Sbnoko crexee 130 0,6 0,6 13 61 T/K 11,60
Hroro 3a oben: 1025 31,7 37,5 133,8 991,6
Hroro 3a 3 nenn: 36,5 41,8 178 1230 125,00
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